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Ziekenhuis Gelderse Vallei helpt paren bij kinderwens
1000°* IVF-paar

Komende week start een echtpaar in het Edese ziekenhuis met een IVF-
behandeling (In Vitro Fertilisatie of reageerbuisbevruchting). Dat gebeurt
vrijwel iedere week, maar deze keer realiseren de medewerkers zich dat dit
voor de 1000 keer gebeurt. Sinds 1995 vinden er in Ziekenhuis Gelderse
Vallei IVF-behandelingen plaats. Een bijzondere mijlpaal in de zorg voor
mensen met een kinderwens.

Caroline Leendertz, fertiliteitarts in Ziekenhuis Gelderse Vallei: ‘IVF is voor elk paar een
mijlpaal in hun leven, het is zeer ingrijpend voor hun toekomst: wel of geen leven met een
kindje van henzelf. Voor ons als team is het 1000 paar een mijlpaal, omdat we ons
realiseren dat we de mensen met vruchtbaarheidsproblemen uit onze regio dicht bij huis alle
gangbare zorg kunnen bieden en dat we ze niet hoeven doorsturen naar een academisch
centrum.’

Behandeling

Een IVF-behandeling is een zeer gespecialiseerde behandeling voor paren bij wie een
spontane zwangerschap uitblijft. Dit kan zijn omdat de eileiders bij de vrouw niet
doorgankelijk zijn of omdat de zaadkwaliteit van de man slecht is. Maar ook paren, die al
lang proberen zwanger te worden en bij wie geen duidelijke oorzaak wordt gevonden,
kunnen baat hebben bij een IVF-behandeling. lets meer dan de helft van de paren die aan
IVF begint, krijgt ook daadwerkelijk een kindje.

Bij deze behandeling wordt samengewerkt met het St. Radboud Ziekenhuis in Nijmegen.

Team

In Ede werkt een team van drie gynaecologen, twee fertiliteitartsen en drie assistenten die
samen de zorg voor mensen met vruchtbaarheidsstoornissen hebben. Deze zorg omvat een
onderzoeksfase om een diagnose te stellen voor alle gangbare
vruchtbaarheidsbehandelingen. Omdat het een relatief klein team is, kunnen de
medewerkers goede en persoonlijke begeleiding te bieden. Uit de vele geboortekaartjes blijkt
de waardering van patiénten. Veelzeggend zijn ook de bedankbrieven van paren bij wie de
IVF uiteindelijk niet gelukt is.

Mijlpaal

Alle paren die deze week de gezamenlijke voorlichtingsavond bij het begin van het IVF-
traject hebben bijgewoond, hebben een boeket bloemen gekregen. In de wachtruimte van de
polikliniek gynaecologie staat ook een feestelijk boeket en voor de medewerkers is er taart.
De 1000°* IVF-behandeling in de geschiedenis van het ziekenhuis is een bijzondere mijlpaal.

Noot voor de redactie:
Voor meer informatie kan contact opgenomen worden met de afdeling communicatie van Ziekenhuis Gelderse
Vallei: Tel. (0318) 43 43 23 of 43 57 46.



