
 
Dikke darmkanker  
 
In Nederland wordt jaarlijks bij ongeveer 10.000 mensen dikke darmkanker 
vastgesteld. Het merendeel van de tumoren ontstaat in de laatste delen van de 
dikke darm: het sigmoïd en de endeldarm. Wanneer een dikke darmtumor groter 
wordt, groeit deze door de verschillende lagen van de darmwand heen. Rondom de 
darmen bevindt zich een uitgebreid systeem van lymfvaten en lymfklieren. 
Naarmate een tumor verder in de darmwand groeit, wordt het risico groter dat er 
tumorcellen losraken. Via het lymfvocht kunnen ze in de lymfklieren terechtkomen 
en daar uitzaaiingen vormen. 
 
Cellen van een dikke darmtumor kunnen zich ook via het bloed verspreiden. Zo 
kunnen elders in het lichaam uitzaaiingen ontstaan, bijvoorbeeld in de lever, longen 
of botten. 
Daarnaast kunnen losgeraakte cellen van een dikke darmtumor in de buikholte 
terechtkomen en zich daar nestelen. 
 
Wanneer een tumor zich in de dikke darm bevindt, kunnen verschillende klachten  
klachten veroorzaken: 

• Veranderingen in het ontlastingspatroon, bijvoorbeeld verstopping of 
afwisselendverstopping en diarree. 

• Bloed en/of slijm bij de ontlasting 
• Loze aandrang. 

 
Wanneer de tumor zich in het begin van de dikke darm bevindt, treden klachten 
vaak later op dan bij een tumor in het laatste gedeelte van de dikke darm. Omdat 
de ontlasting daar nog dun is, kan het de tumor gemakkelijk passeren. De eerste 
klachten zijn vaak: 

• Vermoeidheid en duizeligheid door ongemerkt bloedverlies. 
• Vage buikpijn. 
•  Een gevoelige/ pijnlijke plek in de rechter onderbuik. 


