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Conciérge fietst naar Mont Ventoux

Financiele hulp voor Kinder Diabetes kookcafé

Op dinsdag 16 juni om 16.00 uur neemt kinderarts Gert Jan van der Burg een cheque
in ontvangst voor de stichting Kinder Diabetes Kookcafé. Het bedrag is bijeen gefietst
door Jan van den Brink, conciérge van de Rijn IJssel Vakschool Wageningen, en zijn
fietsclub.

Het kookcafé organiseert maandelijks kooklessen voor kinderen met de chronische
aandoening Diabetes Mellitus.

Concept Kookcafé

Het kookcafé is een initiatief van kinderarts Gert Jan van der Burg vanuit het
kinderdiabetesteam van Ziekenhuis Gelderse Vallei. Sinds april 2008 wordt dit maandelijks
gehouden. Voor groepen kinderen met diabetes worden kooklessen verzorgd door een
docent-kok van Vakschool Wageningen. leder kind met diabetes neemt een klasgenootje
mee.

Er zijn twee doelen: allereerst groepsinstructie over voeding bij diabetes en daarnaast het
vergroten van kennis over diabetes op scholen.

De medische begeleiding wordt gegeven door een kinderdiabetesverpleegkundige van
Ziekenhuis Gelderse Vallei. Ook de instructie over de voeding wordt verzorgd door de
kinderdiétist van het ziekenhuis. Per bijeenkomst helpen drie leerlingen van de Vakschool
mee om kennis te nemen aan diabetes gerelateerde problemen op het gebied van voeding.

Naast het samen koken krijgt samen eten volgens de tafeletiquette ook de aandacht.
Cheque

De financiéle bijdrage is een welkome aanvulling. De stichting stelt zicht tot doel
datsoortgelijke initiatieven in het land worden opgepakt.

Noot voor de redactie:

Voor meer informatie kunt u zich richten tot de afdeling communicatie van Ziekenhuis Gelderse Vallei via telefoon
(0318) 43 57 46 of via communicatie@zgv.nl.

U bent van harte uitgenodigd voor de chequeoverhandiging op 16 juni om 16.00 uur in de Rijn IJssel Vakschool
Marijkeweg 20 Wageningen telefoon (0317) 491357

Bekijk ook de net gelanceerde en vernieuwde website: www.kinderdiabeteskookcafe.nl







