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Bactroban® neuszalf 
 
Ongeveer 30% van de mensen draagt de bacterie 
Staphylococcus aureus altijd bij zich, vooral in de neus. Nog 
eens 30-50% van de mensen draagt de bacterie gedurende 
kortere tijd bij zich. In de meeste gevallen leidt dit dragerschap 
niet tot ernstige infecties. 
Nierpatiënten lopen meer risico op infecties bij de huidpoort van 
de shunt of katheter. Daarom wordt vaak een antibioticazalf 
voorgeschreven.  
 
Indicatie  
Aangetoond dragerschap van staphylococcus aureus (een 
huidbacterie) of ter voorkoming van een eventuele infectie door 
deze bacterie. Omdat de neus een plaats is waar bacteriën snel 
groeien wordt de neuszalf ook preventief gebruikt.  
 
Voorschrift 
Mupirocine neuszalf (Bactroban® neuszalf).  
De zalf moet gedurende een bepaalde periode, afhankelijk van 
de indicatie of soort katheter 1x of 2x per dag worden 
aangebracht.  
Zie de info 3.15 'Ongetunnelde dialysekatheter', info 3.16 
'Getunnelde dialysekatheter' of info 3.32 'PD-katheter en 
huidpoortverzorging'.  
 
Gebruiksadvies voor de neus 
De Bactroban® neuszalf brengt u als volgt aan: 

 Was uw handen. 

 Breng 2x per dag een kleine hoeveelheid zalf aan (ter 
grootte van een luciferkop) in elk neusgat. Doe dit met uw 
pink. 

 Knijp vervolgens de neusvleugels dicht en masseer ze om 
de zalf verder te verspreiden. 

 Was uw handen. 
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Gebruiksadvies voor de PD-katheterpoort 

 Was uw handen.  

 Met behulp van een wattenstaafje brengt u een kleine 
hoeveelheid Bactroban® neuszalf aan rond de 
katheterpoort. 

 Bij voorkeur niet meer douchen na het aanbrengen 
van de zalf.  

 
Gebruiksadvies voor de HD-katheterpoort 
De dialyseverpleegkundige zal de Bactroban® neuszalf 
tijdens de verzorging op de katheterpoort aanbrengen.  
 

Bijwerkingen  

 Zelden lokaal brandend gevoel.  

 Zeer zelden jeuk, roodheid, droge huid. Bij gebruik in 
de neus ook niezen of prikkend gevoel. 

 
Let op 
Ook voor de katheterpoort wordt gebruik gemaakt van de 
Bactroban® neuszalf omdat deze de katheter niet aantast. 
Gebruik aparte tubes Bactroban® neuszalf voor uw neus 
en de katheterpoort. 
 


